
মন্ত্রণালয়/বিভাগের/দপ্তগরর নাম: স াশ্যাল সেগভলপগমন্ট ফাউগেশন (এ বেএফ) 

 

 

ক) স িা  ংক্রান্ত তথ্যাবদ: 

বিষয় তথ্যাবদ 

বনি বাবিত স িার নাম সেবলগমবেব ন এর মাধ্যগম উপকারগভােীগদর স্বাস্থ্য স িা প্রদান 

স িাটি  হবিকরগণর স ৌবিকতা  প্রতযন্ত অঞ্চগল বিবকৎ া স িা িবঞ্চত িনগোষ্ঠীর বিগশষত: নারী ও 

বশশুগদর কাগে দ্রুততম  মগয় স িা সপৌগে সদয়া; 

 দবরদ্র িনগোষ্ঠীর অর্ ব ও  মগয়র  াশ্রয়; 

 স্বাস্থ্য স িািবনত প্রতারণার প্রিণতা ও ঝুঁবক হ্রা করণ; 

 অপবিবকৎ ার হার হ্রা করণ; 

 িরুরী প্রগয়ািগন বিবকৎ া বিষয়ক পরামশ ব প্রদান; 

  রকাবর স্বাস্থ্য স িা গ্রহগণ উদ্বুদ্ধকরণ। 

িাবষ বক স িা গ্রহণকারীর  ংখ্যা ২৮,৮০০ িন 

স িা প্রাবপ্তগত প্রগয়ািনীয় কােিপত্র 

(উপকরণ) 

ব্যিস্থ্াপত্র, সরবিস্টার খাতা, ল্যাপেপ/ স্মাে বগফান, ইন্টারগনে  ংগ াে, বিবপ 

বকে, গ্লুগকাবমোর, সমিাবরং সেপ, মুয়াক সেপ, হাইে সেল, ওগয়ে সেল, 

র্াগম বাবমোর 

 

 

 

খ) বিদ্যমান স িা প্রদান প্রবক্রয়া বিগেষণ  

স িা প্রদাগনর 

ধাপ 

কা বক্রম প্রবত ধাগপর  ময় 

(বদন/ঘন্টা/বমবনে) 

 ম্পিৃ িনিল (পদবি) 

ধাপ-১ বিব ব  স শগনর িন্য প্রকল্প এলাকার গ্রাম 

বনি বািন 

১ বদন ব ও, ব এফ, ব এইিএনএফ, গ্রাম 

 বমবতর  দস্য (৫ িন) 

ধাপ-২ গ্রাগম স্বাস্থ্য ও পুবি বিষয়ক   গিতনতা 

বৃবদ্ধর লগযয বিব ব  স শন পবরিালনা 

১ বদন  ব এইিএনএফ, গ্রাম  বমবতর পুবি 

কবমটি (৩ িন) 

ধাপ-৩ েভ বিতী ও দুগ্ধদানকারী মাগয়গদর 

কাউগেবলং ও পরামশ ব প্রদান 

১ বদন ব এইিএনএফ, গ্রাম  বমবতর পুবি 

কবমটি (৩ িন) ও  ংবেি 

উপকারগভােী (৩ িন) 

ধাপ-৪ িাবহদা সমাতাগিক অগ্রাবধকার বভবিগত সহলর্ 

কযাগম্পর িন্য গ্রাম িাোই  

১ বদন ব এইিএনএফ, গ্রাম  বমবতর পুবি 

কবমটি (৩ িন)  



ধাপ-৫ সহলর্ কযাগম্পর িন্য গ্রাগম অিবহতকরন 

 ভা 

১ বদন ব এইিএনএফ, গ্রাম  বমবতর পুবি 

কবমটি, গ্রামিা ী (৬০ িন) 

ধাপ-৬ ব এইিএনএফ কর্তবক সরােী বনি বািন ও 

প্রার্বমক স্বাস্থ্য পরীযা 

১ বদন ব এইিএনএফ ও সরােী 

ধাপ-৭ োিার কর্তবক গ্রাম পবরদশ বন ও বিবকৎ া 

স িা প্রদান (১ টি গ্রাগমর ২০-৩০ িন) 

১ বদন  োিার, ব এইিএনএফ, সরােী, গ্রাম 

 বমবতর পুবি কবমটি 

ধাপ-৮  উপকারগভােীগদর ব্যিস্থ্াপত্র প্রদান  

 সরবিস্টাগর বলবপিদ্ধ করা  

একই বদন ব এইিএনএফ, গ্রাম  বমবতর পুবি 

কবমটি  

ধাপ-৯ িটিল সরাগের সযগত্র উপগিলা সহলর্ 

কমগেক্স/সিলা  দর হা পাতাগল সরফার 

করা 

একই বদন  োিার, ব এইিএনএফ, সরােী, গ্রাম 

 বমবতর পুবি কবমটি 

ধাপ-১০ ব এইিএনএফ দ্বারা ফগলা-আপ বভবিে ১ বদন ব এইিএনএফ, সরােী গ্রাম  বমবতর 

পুবি কবমটি  

ধাপ-১১ প্রগয়ািন অনু ায়ী োিার দ্বারা পুনরায় 

বভবিে 

১ বদন োিার, ব এইিএনএফ, সরােী, গ্রাম 

 বমবতর পুবি কবমটি 

 সমাে: ১১ বদন ৪৯ িন 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ে) বিদ্যমান প্রগ   ম্যাপ (Process Map) 

 



 

 

ঘ) স িাগ্রহীতা কর্তবক আগিদসনর  াগর্ দাবখলকৃত 

 কােিপত্র এিং দপ্তর কর্তবক ব্যিহৃত স িা  ংবেি সরবিস্টার ও কােিপগত্রর তাবলকা বনগনাি েসক বলবপিদ্ধ করগত হগি:  

 

স িাগ্রহীতা কর্তবক দাবখলীয় কােিপত্র অবফ  কর্তবক ব্যিহৃত কােিপত্র 

১. বপআইবপ কাে ব 

 

১. ব্যিস্থ্াপত্র 

২. সরবিস্টার 

 

 

 



ঙ) বিদ্যমান  মস্যা  মাধাগন কযাোেবরবভবিক প্রস্তািনা: 

 

সযত্র  মস্যার িণ বনা  মাধাগনর প্রস্তািনা 

১। সহলর্ কযাগম্পর িন্য গ্রাম িাোইকরণ িহু ংখ্যক গ্রাম ও িনগোষ্ঠী হগত 

িাোই পগি ব, অগনগকই িাবহদা র্াকা 

 গেও উগপবযত হয়। 

সেবলগমবেব গনর মাধ্যগম 

অগ্রাবধকার বভবিগত একাবধক 

গ্রাগমর উপকারগভােীর িাবহদা 

সমাতাগিক  স িা প্রদান  ম্ভি হগি 

২। বিব ব -এর িন্য ব্যিহৃত 

বিপিাে ব মূহ/বলফগলে/ প্যানাগিক্স প্রস্ততকরণ 

উি  ামগ্রী প্রস্তত, ক্রয় ও বিতরণ, 

 ময় ও অর্ ব  াগপয  

বেবিোলাইগিশগনর মাধ্যগম  ময় 

ও অর্ ব  াশ্রগয় উপকারগভােীগক 

 রা বর কাউবেবলং 

৩। সিলা প বাগয়র োিার দ্বারা এক বদগন একটি 

গ্রাগম স িা প্রদান  

প্রতযন্ত অঞ্চগল সিলা প বাগ ়ের 

োিারগদর  রা বর উপবস্থ্বত 

বনবিত করগত একটি গ্রাগম  াতা ়োত 

করা প্রগ ়োিন,  া  ম ়ে াগপয ও 

অর্ ব াগপয 

সেবলগমবেব গনর মাধ্যগম একাবধক 

গ্রাগম একগ াগে স িা প্রদান করা 

 ম্ভি,  া গ্রামীণ িনগোষ্ঠীগক দ্রুত ও 

কা বকর স্বাস্থ্যগ িা প্রদাগন  হা ়েক 

হগি। 

৪। ফগলা-আপ  ফগলা-আপ এর িন্য ব এইিএনএফ/ 

োিার কর্তবক  গরিবমগন স গত হয় 

 া  ময় ও অর্ ব  াগপয 

অনলাইগন দ্রুততম  মগয় ফগলা-

আপ কা বক্রম  ম্পাদন  ম্ভি হগি 

৫।  ম্পৃি িনিল  োিার, ব ও, ব এফ, পুবি কবমটি ও 

ব এইিএনএফ কর্তবক গ্রাম িাোই ও 

কযাগম্পর প্রস্তবতর িন্য  াতায়ত 

প্রগয়ািন  া  ময় ও অর্ ব  াগপয 

শুধুমাত্র গ্রাম  বমবতর পুবি কবমটি 

ও ব এইিএনএফ দ্বারা 

সেবলগমবেব ন কা বক্রম  ম্পাদন 

এিং োিার দপ্তর সর্গক প্রগয়ািন 

সমাতাগিক একাবধক গ্রাগম স িা 

প্রদান   

 

 

 

 

 

ি) তুলনামূলক বিগেষণ (বিদ্যমান ও প্রস্তাবিত পদ্ধবতর ধাপবভবিক তুলনা): 

 

বিদ্যমান প্রগ   

ম্যাগপর ধাপ 

বিদ্যমান ধাগপর িণ বনা  প্রস্তাবিত প্রগ   

ম্যাগপর ধাপ 

প্রস্তাবিত ধাগপর িণ বনা 

ধাপ-১ বিব ব  স শগনর িন্য প্রকল্প এলাকার গ্রাম 

বনি বািন 

ধাপ-১ গ্রাগম সেবলবমবেব ন স িা প্রদাগনর স্থ্ান, 

তাবরখ ও  ময় বনধ বারণ এিং সরােীর 

তাবলকা প্রস্তুতকরণ ও অিবহতকরণ 

ধাপ-২ গ্রাগম স্বাস্থ্য ও পুবি বিষয়ক   গিতনতা 

বৃবদ্ধর লগযয বিব ব  স শন পবরিালনা 

ধাপ-২ 

 

ব এইিএনএফ দ্বারা প্রার্বমক স্বাস্থ্য 

পরীযা এিং সেবলগমবেব ন এর মাধ্যগম 

সরােীর বিবকৎ া প্রদান ও কাউগেবলং ধাপ-৩ েভ বিতী ও দুগ্ধদানকারী মাগয়গদর 

কাউগেবলং ও পরামশ ব প্রদান 

ধাপ-৪ িাবহদা সমাতাগিক অগ্রাবধকার বভবিগত 

সহলর্ কযাগম্পর িন্য গ্রাম িাোই 

 প্রগয়ািন সনই 

ধাপ-৫ সহলর্ কযাগম্পর িন্য গ্রাগম অিবহতকরন  প্রগয়ািন সনই 



 ভা 

ধাপ-৬ ব এইিএনএফ কর্তবক সরােী বনি বািন ও 

প্রার্বমক স্বাস্থ্য পরীযা 

 প্রগয়ািন সনই 

ধাপ-৭ োিার কর্তবক গ্রাম পবরদশ বন ও বিবকৎ া 

স িা প্রদান (১ টি গ্রাগমর ২০-৩০ িন) 

ধাপ-৩ উপকারগভােীগদর ব্যিস্থ্াপত্র প্রদান ও 

সরবিস্টাগর বলবপিদ্ধ করা 

ধাপ-৮ উপকারগভােীগদর ব্যিস্থ্াপত্র প্রদান ও 

সরবিস্টাগর বলবপিদ্ধ করা  

ধাপ-৯ িটিল সরাগের সযগত্র উপগিলা সহলর্ 

কমগেক্স/সিলা  দর হা পাতাগল সরফার 

করা 

ধাপ-৪ িটিল সরাগের সযগত্র উপগিলা সহলর্ 

কমগেক্স/সিলা  দর হা পাতাগল সরফার 

করা 

ধাপ-১০ ব এইিএনএফ দ্বারা ফগলা-আপ বভবিে ধাপ-৫ সেবলগমবেব ন এর মাধ্যগম সরােীর 

ফগলাআপ করা  

ধাপ-১১ প্রগয়ািন অনু ায়ী োিার দ্বারা পুনরায় 

বভবিে 

ধাপ-৬ িরুরী প্রগয়ািগন পরামশ ব প্রদান 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ে) প্রস্তাবিত প্রগ   ম্যাপ (Process Map)  

 

 



 

ি) TCV (Time, Cost & Visit) ও অন্যান্য বিষগয় তুলনামূলক বিগেষণ: 

 

 বিদ্যমান পদ্ধবত প্রস্তাবিত পদ্ধবত 

 ময় (নােবরক ও অবফগ র) ১১ বদন  ৫ বদন 

খরি (নােবরক ও অবফগ র) নােবরকঃ ০ 

অবফগ রঃ ৪০০০-৫৫০০ 

োকা 

নােবরকঃ ০ 

অবফগ রঃ ১৭০০-২৫০০ োকা 

 াতায়াত (নােবরক ও অবফগ র) নােবরকঃ ৪ িার 

অবফগ রঃ ৫-৭ িার 

নােবরকঃ ২ িার 

অবফগ রঃ ৩ িার  

ধাপ ১১ টি ৬ টি 

 ম্পৃি িনিল ৪৯ িন ২২ িন  

দাবখলীয় কােিপত্র ৩ টি ৩ টি 

 

ঝ) িাস্তিায়গনর কম বপবরকল্পনা: 

 

I) সেক ই িাস্তিায়গনর এর সকৌশলেত পবরকল্পনা (Strategic Plan):   

িাস্তিায়গন িযাগলঞ্জ মূহ ( বদ র্াগক) ১. প্রতযন্ত অঞ্চগল ইন্টারগনে  াবভ বগ র প্রাপ্যতা 

২. নারী স িা গ্রহীতার সযগত্র সোপনীয়তা রযা 

িাস্তিায়গন িযাগলঞ্জ সমাকাগিলা ও সেক ইকরগণ গৃহীত ব্যিস্থ্া   ১. সলাকাল আইএ বপ/ সমািাইল অপাগরের সর্গক বনরবিবিন্ন 

ইন্টারগনে  ংগ াে বনবিতকরণ। 

২. আলাদা কগয বিবকৎ গকর  াগর্ আলাপিাবরতা ও পরামশ ব। 

প্রিার ও অংশীিনগদর  ম্পৃিকরগণ গৃহীত ব্যিস্থ্া   গ্রাম পবরষগদর বমটিং-এর মাধ্যগম সেবলগমবেব ন স িার 

 ম্পগকব অিবহতকরন। ব্যানাগরর ব্যিহার।  

পুবি কবমটি কর্তবক অনু ন্ধানপূি বক গ্রাম িাোই করা  াগত  ঠিক 

 মগয়  ঠিক স্থ্াগন স িা প্রদান করা স গত পাগর। 

বনয়বমত মবনেবরং টিম েঠন মবনেবরং টিম েঠন কগর বনয়বমত মবনেবরং করা।  

 

 

 

II) িাস্তিায়গনর  ময়ািদ্ধ কম বপবরকল্পনা (Time Based WorkPlan) 

কা বক্রম িানু/২৫ সফব্রু/২৫ মাি ব/২৫ এবপ্রল/২৫ সম/২৫ জুন/২৫ জুন/২৬ 

স িাটি িাস্তিায়ন শুরু ও 

 মাবপ্ত 

 

      

এ  ংক্রান্ত অবফ  আগদশ 

িাবর 

 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

িাস্তিায়ন প্রবতগিদন 

সপ্ররগণর তাবরখ 

 

      

পাইলে (প্রগ ািয সযগত্র) 

শুরু ও  মাবপ্ত 

 

      

পুগরা অবধগযগত্র 

িাস্তিায়ন শুরুর তাবরখ 

 

  

 

 
   

পুগরা অবধগযগত্র 

িাস্তিায়ন মূল্যায়ন 

প্রবতগিদন সপ্ররণ 

 

      


